
２０１５年  １月                      こぐま福祉会ニュース                       第１３１号 
                                      

                                      

                                      

                                      

                          

         

歳
末
ご
多
忙
の
折
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
ま
す
ま
す
御
健
勝
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
ん
に
ち
は
、
「
指
定
生
活
介
護
事
業
所 

愛
ら
ん
ど｣

で
生
活
支
援
員
を
さ
せ
て
頂
い

て
お
り
ま
す
、
櫻
井
と
申
し
ま
す
。｢

愛
ら

ん
ど｣
は
、
新
館
・
本
館
と
は
少
し
離
れ
た

場
所
に
あ
り
、
な
か
な
か
皆
さ
ん
と 

お
目

に
か
か
る
機
会
が
な
い
の
で
、
簡
単
に
自
己

紹
介
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

本
名 

櫻
井
智
幸
。
一
九
八
〇
年
九
月
二

十
二
日
生
ま
れ
（
三
十
一
歳
）
。
中
学
時
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
高
校
で
ボ
ク
シ
ン
グ
を
習
い

ま
し
た
。
理
学
療
法
士
を
目
指
す
も
受
験
で

失
敗
し
、
岡
山
の
大
学
で
精
神
保
健
福
祉
の

勉
強
を
し
、
卒
業
後
は
海
上
自
衛
隊
に
入
隊
。

二
年
半
の
兵
役
（
？
）
を
終
え
、
平
成
十
九

年
五
月
か
ら
こ
ぐ
ま
福
祉
会
で
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
経
歴
を
明
か

す
と
、
バ
リ
バ
リ
の
体
育
会
系
で
、
厳
し
そ

う
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
趣
味
は
Ｔ
Ｖ
ゲ
ー
ム
や
漫
画
な
ど
、

イ
ン
ド
ア
派
で
す
。
も
ち
ろ
ん
ス
ポ
ー
ツ
も

好
き
で
す
が
、
年
甲
斐
も
無
く
張
り
切
り
す

ぎ
て
、
す
ぐ
に
身
体
を
壊
し
て
し
ま
う
た
め
、

自
粛
し
て
い
ま
す
。 

愛
ら
ん
ど
で
働
く
よ
う
に
な
り
、
今
年
で

五
年
目
に
な
り
ま
す
が
、
何
か
成
果
を
上
げ

た
か
と
聞
か
れ
る
と
、
答
え
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
大
学
で
福
祉
を
学
ん
だ
と
い
っ
て

も
、
単
位
だ
け
を
ギ
リ
ギ
リ
で
習
得
し
た
だ

け
で
す
し
、
実
習
も
精
神
科
の
病
院
で
四
週

間
を
何
と
か
凌
い
だ
と
い
う
状
況
で
し
た
。

精
神
保
健
福
祉
士
の
国
家
資
格
も
取
得
せ

ず
自
衛
隊
へ
行
き
、
海
の
生
活
か
ら
逃
げ
る

様
に
し
て
、
ま
た
福
祉
の
世
界
へ
入
っ
て
き

た
の
で
す
。 

こ
ぐ
ま
に
就
職
し
て
一
年
目
は
、
ま
ず
利

用
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
方
を
身
に
つ
け
る

の
に
必
至
で
し
た
。
二
年
目
か
ら
少
し
ず
つ

障
害
者
福
祉
の
こ
と
を
学
び
は
じ
め
、
同
時

に
愛
ら
ん
ど
へ
来
ら
れ
る
利
用
者
さ
ん
の

状
況
と
照
ら
し
合
せ
な
が
ら
、
ど
う
に
か
こ

う
に
か
こ
れ
ま
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。 

そ
ん
な
、
バ
タ
バ
タ
と
余
裕
の
な
い
状
況

を
繰
り
返
し
て
い
た
せ
い
か
、
二
年
前
に
腰

部
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
を
患
い
、
手
術
の
為
約

一
カ
月
間
入
院
し
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
を
受

け
る
中
、
担
当
し
て
く
れ
た
理
学
療
法
士
さ

ん
の
仕
事
ぶ
り
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
そ

れ
ま
で
の
私
の
仕
事
ぶ
り
は
と
言
え
ば
、
何

か
を
す
る
た
び
に
上
司
や
後
輩
に
相
談
し

て
、
手
探
り
し
な
が
ら
支
援
し
て
い
る
よ
う

な
も
の
で
し
た
。
そ
れ
に
比
べ
、
私
よ
り
も

は
る
か
に
年
下
だ
っ
た
彼
は
、
と
て
も
落
ち

着
い
て
い
て
、
堂
々
と
自
分
の
仕
事
を
こ
な

し
て
お
り
、
「
こ
れ
が
専
門
職
だ
」
と
言
わ

れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
思
い
返
し
て
み
れ

ば
、
こ
ぐ
ま
の
理
学
療
法
士
さ
ん
た
ち
も
一

人
ひ
と
り
が
し
っ
か
り
と
自
分
の
す
べ
き

業
務
を
理
解
し
、
プ
ロ
と
呼
べ
る
仕
事
を
遂

行
し
て
い
る
の
だ
と
、
改
め
て
気
付
き
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
、
生
活
支
援
員
と
い
う
仕
事

自
体
が
理
学
療
法
士
に
劣
っ
て
い
る
な
ど

と
は
思
い
ま
せ
ん
が
、
私
自
身
の
仕
事
に
向

き
合
う
姿
勢
に
喝
を
入
れ
ら
れ
た
気
が
し

ま
し
た
。 

奇
し
く
も
、
か
つ
て
目
指
し
て
い
た
理
学

療
法
士
と
い
う
職
業
に
再
度
触
れ
る
こ
と

で
、
諦
め
て
い
た
夢
を
取
り
戻
す
事
が
出
来

ま
し
た
。
昨
年
か
ら
私
は
理
学
療
法
士
に
な

る
た
め
に
、
専
門
学
校
の
夜
間
部
に
通
っ
て

い
ま
す
。
仕
事
を
し
な
が
ら
の
毎
日
の
通
学

は
、
グ
ウ
タ
ラ
の
私
に
と
っ
て
大
変
厳
し
い

の
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
人
生
の
中
で
最
も

充
実
し
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

奇
遇
に
も
、
担
任
の
先
生
は
元
こ
ぐ
ま
の
理

学
療
法
士
さ
ん
で
、
つ
く
づ
く
私
と
こ
ぐ
ま

の
縁
と
い
う
も
の
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。 

生
活
支
援
員
と
い
う
仕
事
は
、
利
用
者
さ

ん
に
最
も
近
い
位
置
で
接
し
、
文
字
通
り
生

活
全
体
を
支
援
す
る
仕
事
で
す
。
私
が
こ
ぐ

ま
で
の
五
年
間
で
得
た
最
も
大
き
な
力
は
、

利
用
者
さ
ん
の
生
活
を
見
通
す
「
目
」
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
私
が
晴
れ
て
理
学
療
法
士

と
な
っ
た
時
は
、
疾
患
や
障
害
だ
け
に
捉
わ

れ
ず
、
こ
の
「
目
」
を
活
か
し
て
、
患
者
さ

ん
の
生
活
全
体
を
支
え
る
こ
と
が
出
来
る

様
に
頑
張
っ
て
行
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
年
は
日
本
を

始
め
世
界
各
地
で
災
害
が
相
次
ぐ
、
悲
し
い

歳
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
来
年
こ
そ

は
世
界
一
と
な
っ
た
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー

の
様
に
、
皆
様
に
と
っ
て
希
望
あ
ふ
れ
る
一

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
、
お
祈
り
い
た
し
て
お

り
ま
す
。 

       

生活支援員 

櫻井
さくらい

 智
とも

幸
ゆき

 

おめでとうございます 

 

今
年
の
干
支
は
「
羊
（
ひ
つ
じ
）
年
」。 

 

日
本
国
内
で
は
、
羊
の
群
れ
を
見
る
こ
と

は
、
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
、
動
物
園
く
ら
い

に
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
世
界
中
で
未
だ
沢

山
の
羊
が
飼
育
さ
れ
、
い
ろ
い
ろ
と
役
に
立

ち
、
ま
た
、
信
仰
の
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
の
「
ひ
つ
じ
年
」
は
、
全
て
の
「
繁
栄

と
夢
の
実
現
と
躍
進
」
の
年
と
し
て
広
く
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

尾
久
保
の
山
の
「
み
ん
な
の
館
」
に
は
、

羊
な
ら
ぬ
「
ヤ
ギ
」
が
、
五
頭
元
気
に
育
っ

て
い
て
、
今
年
は
待
望
の
赤
ち
ゃ
ん
が
期
待

で
き
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、「
ヤ
ギ
乳
」
を
搾

り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
が
強
い
子
ど
も
さ
ん
に
パ

ン
を
焼
い
て
食
べ
て
も
ら
う
目
的
で
飼
育

し
て
い
ま
す
。 

 

そ
う
で
す
！
「
健
康
」
が
第
一
で
す
。
健

康
の
基
本
が
「
正
し
い
食
生
活
と
生
活
リ
ズ

ム
の
確
立
」
で
す
。
安
全
安
心
の
食
材
を
正

し
く
組
み
合
わ
せ
、
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ

ム
で
、
家
族
み
ん
な
が
、「
笑
顔
で
、
明
る
く
、

元
気
に
」
そ
し
て
、「
大
き
な
夢
の
実
現
」
を
、

今
年
の
目
標
に
か
か
げ
て
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。 

 

「
こ
ぐ
ま
」
も
、
三
四
歳
に
な
り
ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
よ
り
一
層

の
充
実
の
た
め
、「
若
干
の
機
構
改
革
・
療
育

と
サ
ー
ビ
ス
内
容
の
総
点
検
・
環
境
整
備
」

な
ど
の
「
重
点
項
目
」
を
掲
げ
、
名
実
と
も

に
、「
日
本
一
」
を
め
ざ
し
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
、
地
域
の
皆
さ
ん
方
の
ご
協
力
と
共
に
、

ま
い
進
す
る
覚
悟
で
す
。
よ
ろ
し
く
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。 

 

新
し
い
年
が
、
皆
様
に
良
い
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
、
お
祈
り
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

 
 

（
理
事
長 

大
熊
猛
） 

 

明けまして 
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Work Step 

肥山
ひ や ま

 信介
しんすけ

さん 

肥
山
信
介
で
す
。
現
在
、
㈱
タ
イ
ラ
ベ
ス
ト

ビ
ー
ト
で
清
掃
の
仕
事
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

 

ワ
ー
ク
ス
テ
ッ
プ
は
二
度
目
の
利
用
で
す
。

前
回
も
就
職
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
飲

酒
の
件
で
退
社
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
時
に
初

め
て
自
分
の
失
敗
に
気
付
き
ま
し
た
。 

 

も
う
一
度
就
職
し
た
い
と
強
く
思
い
、
ワ
ー

ク
ス
テ
ッ
プ
で
約
一
年
間
の
訓
練
を
受
け
ま

し
た
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
分
解･

組
み
立
て
作
業
、

個
別
作
業
、
そ
し
て
体
力
強
化
の
為
に
、
愛
ら

ん
ど
でT

E
T

S
U

J
IN

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し

た
り
と
、
い
ろ
ん
な
訓
練
を
行
な
い
ま
し
た
。

今
は
楽
し
い
思
い
出
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
食
事
は
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
ば
か
り
を

食
べ
、
コ
ー
ラ
を
飲
ん
だ
り
、
夜
食
に
も
カ
ッ

プ
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
な
ど
で
太
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
ス
テ
ッ
プ
で
は
昼
食
の
お

か
ず
の
材
料
を
買
っ
て
、
一
緒
に
料
理
を
す
る

こ
と
で
家
事
が
で
き
る
様
に
な
り
ま
し
た
。
体

重
は
ま
だ
変
わ
ら
な
い
け
ど
、
そ
の
分
健
康
的

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

ま
だ
、
就
職
す
る
自
信
は
な
か
っ
た
け
ど

も
、
合
同
面
談
会
に
参
加
し
て
仕
事
の
内
容
を

聞
き
実
習
体
験
を
し
ま
し
た
。 

今
回
就
職
す
る
事
が
で
き
た
け
ど
、
前

回
の
失
敗
を
二
度
と
し
な
い
と
誓
い
、
毎

日
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

 

仕
事
の
内
容
は
寮
の
廊
下
や
階
段
、
部

屋
の
掃
除
で
す
。
朝
礼
後
、
車
で
遠
い
時

に
は
長
崎
県
に
も
行
き
ま
す
。
天
気
の
良

い
日
は
、
店
舗
近
郊
の
ゴ
ミ
回
収
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
も
行
な
い
ま
す
。
き
れ
い

に
な
る
と
気
持
ち
が
良
い
で
す
。 

 

就
職
し
て
か
ら
ワ
ー
ク
ス
テ
ッ
プ
の

余
暇
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
芋
の
い
ろ

ん
な
料
理
を
食
べ
た
け
ど
、
本
当
に
美
味

し
く
て
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
皆
か
ら
「
仕
事
頑
張
っ
て

ね
！
」
な
ど
声
を
か
け
ら
れ
、
応
援
し
て

く
れ
て
る
と
思
う
と
嬉
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。
応
援
し
て
く
れ
る
ワ
ー
ク

ス
テ
ッ
プ
の
皆
さ
ん
や
家
族
に
感
謝
の

気
持
ち
で
一
杯
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

仕
事
は
大
変
だ
け
ど
、
楽
し
い
こ
と
も

一
杯
あ
る
の
で
頑
張
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
作
業
療
法
士
の
田
嶋
は
な
で
す
。
新

年
初
め
て
の
こ
ぐ
ま
ラ
イ
ン
が
ま
さ
か
の

私
？
？
と
お
ど
お
ど
し
な
が
ら
、
書
い
て
い

ま
す
。
こ
ぐ
ま
学
園
で
働
い
て
、
も
う
す
ぐ

三
年
目
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
改
め

て
自
己
紹
介
と
、
今
年
の
抱
負
を
こ
こ
で
言

い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

私
は
大
分
県
の
佐
伯
市
と
い
う
場
所
に

生
ま
れ
ま
し
た
。
五
人
家
族
、
三
人
姉
妹
の

末
っ
子
で
す
。
小
さ
い
頃
は
、
元
気
で
川
や

山
に
友
達
と
探
検
に
い
っ
た
り
、
走
っ
た

り
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
し
た
り
本
当
に
た
く
さ

ん
の
自
然
と
触
れ
あ
っ
て
過
ご
し
ま
し
た
。

小
学
校
は
複
式
学
級
で
全
校
生
徒
も
三
十

人
程
度
し
か
い
な
い
よ
う
な
田
舎
の
小
学

校
で
、
み
ん
な
で
仲
良
く
過
ご
し
て
い
ま
し

た
。
中
学
校
に
あ
が
る
と
水
泳
部
に
所
属

し
、
高
校
時
代
は
弓
道
漬
け
の
毎
日
で
し

た
。
専
門
学
校
に
進
む
と
、
親
の
反
対
も
あ

り
ま
し
た
が
、
通
学
に
一
時
間
半
か
か
る
と

い
う
理
由
で
一
人
暮
ら
し
を
始
め
ま
し
た
。

親
元
を
離
れ
た
こ
と
で
自
由
の
身
に
な
っ

た
気
分
で
い
ま
し
た
が
、
帰
っ
て
来
た
と
き

の
「
お
か
え
り
」
の
言
葉
や
、
一
緒
に
食
べ

る
ご
飯
、
た
わ
い
も
な
い
話
を
し
て
く
れ
る

家
族
が
い
な
い
・
・
・
。
高
校
時
代
の
私
は

親
へ
の
感
謝
も
せ
ず
、
そ
れ
が
あ
た
り
ま

え
、
と
思
っ
て
過
ご
し
て
い
て
、
そ
れ
が
遠

く
離
れ
た
こ
と
で
、
家
族
の
あ
り
が
た
み
を 

と
て
も
多
く
感
じ
た
経
験
で
も
あ
り

ま
し
た
。 

 

就
職
先
が
福
岡
県
に
な
り
、
帰
る
に

も
三
時
間
以
上
か
か
り
ま
す
。
頻
繁
に

会
っ
て
顔
を
見
る
こ
と
も
出
来
ま
せ

ん
。
寂
し
い
な
あ
と
思
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
で
す
が
、
専
門
学
校
で
一
人
暮

ら
し
を
経
験
し
、
ま
た
福
岡
県
に
き
た

こ
と
で
、
家
族
と
の
繋
が
り
を
一
層
大

事
に
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
風
に
私
を
変
え
て
く
れ

た
今
ま
で
の
経
験
を
と
て
も
大
切
に

思
い
ま
す
。
先
日
は
祖
母
が
八
十
四
歳

を
迎
え
る
誕
生
日
に
、
家
族
と
紅
葉
を

見
に
い
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。 

 

私
は
、
中
学
生
の
頃
か
ら
作
業
療
法

士
に
な
り
た
く
て
、
や
っ
と
二
年
前
の

春
に
資
格
を
取
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
そ
の
間
に
通
っ
て
き
た
、
様
々
な

経
験
が
作
業
療
法
士
を
目
指
す
き
っ

か
け
を
く
れ
た
し
、
あ
き
ら
め
か
け
て

も
、
患
者
さ
ん
の
笑
顔
や
患
者
さ
ん
と

過
ご
し
た
時
間
に
背
中
を
押
さ
れ
て

頑
張
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
し

て
、
ま
た
家
族
の
支
え
も
大
き
い
も
の

で
し
た
。 

 

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
、
こ
れ
か
ら

も
、
今
ま
で
に
出
会
っ
て
き
た
方
々
や

こ
ぐ
ま
で
出
会
っ
て
き
た
、
た
く
さ
ん

の
方
々
に
感
謝
を
し
な
が
ら
、
日
々
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
は
文
章
を

書
く
の
が
苦
手
で
す
。
最
後
ま
で
ま
と

ま
ら
な
い
こ
の
こ
ぐ
ま
ラ
イ
ン
を
読

ん
で
下
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
み
な
さ
ん
ど
う
ぞ

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  

作業療法士 

田嶋
た し ま

 はな 
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こぐま福祉会 もちつき大会 

おいしくなぁれ☆ ぺったん！ぺったん！！ ありがとうございます！ 

まるめるのもたのしいなぁ～☆ みてみて～♪ 

十
二
月
十
四
日
（
日
）、
寒

空
の
下
、
も
ち
つ
き
大
会
を

行
い
ま
し
た
。
利
用
者
の
方

や
日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
地
域
の
方
に
も
た
く
さ
ん

お
越
し
頂
き
、
と
て
も
賑
や

か
な
も
ち
つ
き
大
会
に
な
り

ま
し
た
。 

 

小
郡
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

よ
り
、
も
ち
米
六
〇
キ
ロ
、
Ｃ

Ｄ
ラ
ジ
カ
セ
三
台
、
電
波
時

計
、
ジ
ュ
ー
サ
ー
を
寄
贈
し

て
い
だ
だ
き
ま
し
た
。
み
ん

な
で
大
切
に
使
わ
せ
て
頂
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

元
気
い
っ
ぱ
い
に
お
餅
を

つ
い
て
、
全
身
真
っ
白
に
な

っ
て
丸
め
、
美
味
し
そ
う
に

食
べ
る
姿
が
た
く
さ
ん
見
ら

れ
た
一
日
で
し
た
。 

 

た
く
さ
ん
の
ご
参
加
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

（
も
ち
つ
き
係 

牟
田
い
づ
み
） 

せんせい！がんばれ～！ 

こ
ぐ
ま
ク
リ
ス
マ
ス
会 

 

十
二
月
二
十
四
日
（
水
）
こ
ぐ
ま

福
祉
会
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま

し
た
。
今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流

行
の
た
め
各
グ
ル
ー
プ
で
行
い
ま
し

た
が
、
に
ぎ
や
か
な
会
に
な
り
ま
し

た
。 

 

サ
ン
タ
さ
ん
と
ゆ
か
い
な
仲
間
た

ち
と
の
ふ
れ
あ
い
会
、
学
生
さ
ん
に

よ
る
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
こ
ぐ
ま
新

人
職
員
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
と
鉄

琴
、
ピ
ア
ノ
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
、
楽
し
い
出
し
物
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
し
た
。
出
し
物
の
後
は
、
寄

附
で
い
た
だ
い
た
ケ
ー
キ
を
み
ん
な

で
お
い
し
く
食
べ
、
子
ど
も
達
や
利

用
者
の
方
々
の
笑
顔
で
溢
れ
る
楽
し

い
会
に
な
り
ま
し
た
。 

 

ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
々
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

（
ク
リ
ス
マ
ス
会
係 

中
村
祐
樹
） 

  

中村学園大学児童文化部の皆さま 

小郡商工会の皆さま 
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○作り方○ 

①ホットケーキミックスに豆乳を入れサックリ混ぜ、 

刻んだ黒豆を加え生地を作る。 

②フライパンを弱火にし、油を塗り生地を流す。 

③両面を焼き、好みでホイップした生クリームをトッピングする。 

 
 

給食課 一木 
 

                         
 

             
 
 

       

就学学習会のお知らせ 
今年度も、以下の日程・内容で就学学習会を行い

ます。参加対象者は、これから就学を迎えられるお

子様の保護者の方です。特に、平成 28 年度就学予

定のお子様の保護者の方は、ぜひご参加ください。 

第 1回 2月 17日（火） 

「就学決定までの流れと 

現在の教育制度について」 

第 2回 3月 17日（火） 

「保護者による経験談」 

時間 10時～11時半 場所 こぐま福祉会内 

※申込用紙にご記入の上、受付までご提出下さい。

詳しくは担当スタッフ、又は相談支援専門員までお尋

ね下さい。                     （相談員 福冨） 

愛らんどの建物が完成しました 
 11月末に愛らんどの新しい建物が完成しました。工事

期間中は駐車場が狭くなるなど、皆様には大変ご迷惑を

おかけしました。 

新しい建物は、無垢材を使用した木の温もりを感じる

建物で、天井は張り見せの開放感ある空間が広がってい

ます。また、個別に対応できるように個室があり、ゆっ

たり入浴ができるよう広い浴室があるなど、よりよいサ

ービスが提供できるようになりました。 

来月号の「そら」で更に詳しく紹介したいと思います。 

（愛らんど管理者 髙橋知義） 

○作り方○ 

①たっぷりの水に寒天を 30分浸し戻す。 

②鍋に水と戻した寒天をほぐし入れ、中火で煮溶かす。 

③②に黒豆を加え、軽く混ぜ合わせ火を止め、ミキサーに

かけてペーストにし、器に流し入れ冷やし固める。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
通
信 

は
じ
め
ま
し
て
。
毎
週
金

曜
日
に
「
ゆ
う
」
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
さ
せ
て
頂
い
て

い
る
、
山
本
佳
奈
と
言
い
ま

す
。
私
は
現
在
大
学
の
四
年

生
で
、
将
来
は
子
ど
も
と
関

わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
り
、
昨
年
か
ら

こ
ち
ら
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
て
い
ま
す
。 

初
め
は
、
子
ど
も
達
の
元

気
の
良
さ
に
圧
倒
さ
れ
て

し
ま
い
楽
し
む
余
裕
も
な

い
く
ら
い
で
し
た
が
、
多
く

の
先
生
方
や
保
護
者
の
方
、

そ
し
て
子
ど
も
達
の
笑
顔

に
支
え
ら
れ
、
今
で
は
毎
回

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
る
の

が
楽
し
み
で
仕
方
が
あ
り

ま
せ
ん
。 

こ
こ
で
の
経
験
も
あ
り
、

幸
い
な
こ
と
に
来
年
度
か

ら
は
、
福
岡
県
で
念
願
の
特

別
支
援
学
校
（
学
級
）
の
先

生
と
し
て
働
け
る
こ
と
が

決
ま
り
ま
し
た
。
い
つ
か
、

も
っ
と
大
き
く
な
っ
た
子

ど
も
達
と
学
校
で
会
え
る

こ
と
を
楽
し
み
に
、
立
派
な

先
生
に
な
れ
る
よ
う
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

ご
寄
付
・
プ
レ
ゼ
ン
ト 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

●
小
郡
市
商
工
会
女
性
部 

様 

 
 

 

（
パ
ン
ジ
ー
の
花
の
苗
） 

●
小
郡
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

様 

 
 

（
も
ち
米
・
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
カ
セ
・
時
計
） 

●
大
板
井
一
区 

会
長
・
会
計 

様 

 
 

（
寄
付
金
） 

●
大
板
井
老
人
ク
ラ
ブ
会
長 

様 

 
 

（
寄
付
金
） 

●
小
郡
市
商
工
会
青
年
部 

様 

（
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
・
寄
付
金
） 

●
西
日
本
新
聞
民
生
事
業
団 

様 

（
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
） 

●
中
村
学
園
大
学
児
童
文
化
部 

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
く
ら
ぶ 

ペ
ク 

様 

（
ク
リ
ス
マ
ス
会 

出
し
物
） 

●
久
留
米
天
使
幼
稚
園 

様 

（
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
） 

○材料（１枚分）○ 

・ホットケーキミックス 50g 

・豆乳    40cc 

・黒豆    10g 

・油     適量 

 
 ○材料（5人分）○ 

・黒豆（煮汁を含む） 350g 

・寒天    1本 

・水     250cc 
 

お正月残り物 活用術 

事 予 定 行 

12月 28日（日）～1月 5日（月） 

年末年始休暇 

6日（火） 療育開始 鏡開き 

26日（月） 職員園内研修 

30日（金） 避難訓練 

●交流保育● 

14日（水） 三国保育所 

27日（火） 味坂保育園 

 

黒 豆 
を使った 2品を 

ご紹介♪ 

そら 131号 

 

2015.1 

年賀 

 

平成 27年 元旦 

月 の 1 

 


